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 三多摩食糧卸協同組合

今週の玄米入荷情報

□令和5年産

佐賀さがびより

新潟コシヒカリ（旧黒川）

山形はえぬき

福島会津コシヒカリ

福島中通りコシヒカリ

茨城コシヒカリ

新潟長岡コシヒカリ特栽

新潟魚沼コシヒカリ

新潟魚沼コシヒカリ特栽

富山コシヒカリ

茨城コシヒカリ

北海道ななつぼし

北海道ゆめぴりか

新潟新之助

玄米の整粒の比率（重量比率）は、72.3。また、未塾粒23.0でした。
精米にすると完全粒96.0，粉状質粒0.8と少なく、きれいなお米にな

りました。ごはんでは、つやがあり、粘りもほどほどあり、甘みを感
じます。「バランスのとれたお米」だと思います。いろいろな料理に
合うと思います。

銘柄 アミロース 蛋白 水分 評価値

福井
いちほまれ

特栽
19.5 6.4 13.9 72

銘柄 アミロース 蛋白 水分 評価値

福井 コシヒカリ
（旧テラル越前）

19.0 6.4 14.5 72

玄米の外観は、粒が小さく感じました。精米では、完全粒比率90、
粉状質粒7.4、と外見はきれいな精米になりました。ごはんでの評価

は、 粒はシッカリ、粘りもあり、噛むほどに甘み・味が出てくる。と
いう評価が多く、ちょっと香りが感じられないと言うい意見も少数で
しがありました。個人的には、味付けの濃い料理向けと感じました。

令和５年産品質概況

福井県いちほまれ 特別栽培米 「坂井」のご紹介

福井県北部の坂井地区では、クリムソンクローバーを緑肥作物（土に混ぜ込むことで肥
料として活用できる植物）として活用した特別栽培米「いちほまれ」の生産に取り組んで
います。
クリムソンクローバーを田植え前に田んぼにすき込むことで緑肥由来の肥料成分が緩
やかに効き、水質の良い水も加わり美味しい「いちほまれ」が作られます。

現在、入荷していますが数量が限られています。品切れの際は申し訳ございません。

旬の味 「ふるさとの味覚」のご案内

 福井県特産「大野さといも」 5㎏
石川県特産「五郎島金時 さつまいも」 5㎏
長野県特産「サンふじ りんご」 5㎏

 ■ご注文締切日 11月21日（火）
 ■お届け予定日 12月初旬～

11月
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