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 三多摩食糧卸協同組合 

今週の玄米入荷情報 

 北海道 ななつぼし 

 北海道 きらら397 

 福島 コシヒカリ 会津 

 福島 コシヒカリ 会津HG 

 福島 ひとめぼれ 会津 

 福島 コシヒカリ 中通 

 新潟 コシヒカリ 岩船 

 新潟 コシヒカリ 佐渡 

 福井 コシヒカリ テラル越前 

 広島 夢の華 

 佐賀 夢しずく 唐津特栽 

 滋賀 キヌヒカリ 

 福岡 キヌヒカリ 

＜玄米＞ 

第１位 岩手ひとめぼれ 前沢 

第２位 佐賀夢しずく 

第３位 滋賀キヌヒカリ 

第４位 秋田あきたこまち やまもと 

第５位 北海道ななつぼし 

先週売上のベスト５ 

生粋麺太 特別セール 
期間：平成２５年３月２９日納品分まで 

 

１、生粋麺太らーめん詰合せ（醤油２、塩２、味噌２） 
   麺ひねり極細うどん２人前を同包 

 

２、①生粋麺太（醤油・塩・味噌・とんこつ） 
               ６食×３箱 ＝２箱で１単位 

  ②生粋麺太詰合わせ 

               ６食×５箱 ＝１単位 

 

  混載３単位オーダーでさらにお得な商品を用意し
ます。 

恵方巻は自宅で作ろう 
              

            最近の節分は豆まきよりも 

            恵方巻きのようです。 

            関西の古い風習が発端で 

            あると言われています。 

             

          今年の方角は 

「南南東（南微東）正確には 丙」だそうです。 

また、 

（１）恵方の方角を向いて食べる 

（２）恵方巻は切って食べてはいけない。（切ら
ないで食べる） 

（３）食べている最中は無言で食べる 

（４）食べている時にお祈りをする 

というのが正しい作法（？）とのことなんですが、
このうち（２）について考えると、既製品よりも自
宅で自分好みに作る方があっていると思いま
す。 

好きな材料で、自分に合ったサイズに作れば
美味しく楽しい時を過ごせるのではないでしょ
うか。 


