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 三多摩食糧卸協同組合

令和７年

今週の玄米入荷情報

令和６年産

・岩手ひとめぼれ

・新潟コシヒカリ（長岡特栽）

・秋田あきたこまち

・福島中通コシヒカリ

・福井コシヒカリ

・千葉ふさおとめ

・佐賀夢しずく

・佐賀さがびより

・宮城ひとめぼれ

・栃木コシヒカリ

コメカレンダー ２月前半
（全米販より）

１日 あずきの日（毎月）
毎月1日と15日には小豆ご飯を食べる習慣もあったあずき。利尿作用、
便通、乳の出にも効果的とされるあずきを食べて健康になってもらえた
らと、あずきの製品を扱う井村屋製菓株式会社が制定。
２日 麩（ふ）の日
全国の特徴のある麩の食べ方などをＰＲしようと、協同組合全国製麩工
業会が制定した日。日付は数字の読み方のひとつである「ひ、ふ、み」の
「ふ（2）」と「麩（ふ）」の語呂合わせから。
３日 大豆の日
節分の日には煎った大豆をまいて邪気を払い､まいた大豆を年の数だけ
食べて無病息災を願う風習から大豆製品を扱うニチモウ株式会社が制
定。
３日 のりまきの日
1987年（昭和62年）に、海苔業者が制定した。節分の夜に恵方に向かい
太巻きを食べると幸福になるという言い伝えからこの日が生まれました。
６日 海苔の日
702（大宝元）年1月1日、新暦の2月6日に大宝律令が施行され、海苔が
産地諸国の名産として年貢に指定されました。この出来事を元に、全国
海苔貝類漁業協同組合連合会が、1967（昭和42）年に記念日として制定。
６日 抹茶の日
全国の約40%もの抹茶を生産している愛知県の西尾地区が名産の抹茶
をアピールしようと抹茶の製造販売で知られる「株式会社あいや」が制
定。2と6で茶釜の風炉（ふろ）の語呂合わせから。
９日 ふく（河豚）の日
魚のふぐの本場、下関では河豚（ふぐ）を「ふく」と発音し、「福」と同じ発
音であることから縁起の良い魚とされています.「ふ（2）く（9）の語呂合わ
せから、下関ふく連盟が1980（昭和55）年に制定しました。

つづき
１１日 めんの日（毎月）
数字の1が並ぶこの日は、細く長いめん
のイメージにぴったりと、1年間の中のシ
ンボル的な記念日（11月11日）とともに、
毎月11日も、めん類への関心を持っても
らう日にしようと全国製麺協同組合連合
会が制定。
１２日 レトルトカレーの日
1968年のこの日、日本初のレトルトカ
レーが発売されたことから発売元の大塚
食品株式会社が制定。その商品名は
「ボンカレー」。2008年で発売から40周年。
１５日 中華の日（毎月）
東京都中華料理環境衛生同業組合や
全国中華料理環境衛生同業組合連合
会などが、1980年頃に提唱した記念日
です。

備蓄米の条件付き販売が行われることから、少し相場が弱くなっ
てきたのか。

市場価格(2/14)

前週(2/7)より

銘柄 価格（百円） 増減

新潟魚沼コシヒカリ 493 ～ 495 -5

新潟コシヒカリ 483 ～ 485 -5

秋田あきたこまち 474 ～ 476 -3

茨城コシヒカリ 462 ～ 464 -6

宮城ひとめぼれ 464 ～ 465 -4
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