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 三多摩食糧卸協同組合

令和8年

※8年産福島中通りコシヒカリ
米穀成分分析値

アミローズ 蛋白 水分 評価値
19.9 6.6 14.7 72

感想
・バランスが良い。
・弾力が強く感じる。
・少し硬め、粒が大きい。
・しっかりした粒感。
・粘りが適度にあり食べやすい。
・粒がおおきく食べ応えあり。

※8年産宮城だて正夢
米穀成分分析値

アミローズ 蛋白 水分 評価値
19.6 6.2 14.3 73

感想
・粘りがあり甘味はすくない。
・食感が良い。
・粘りが強くおいしい。
・弾力、粘りが強い。香りもよい。
・やや硬く感じた。
・艶があり、甘みが強い。

令和8年産米情報

今週の玄米入荷情報

8年産

魚沼コシヒカリ

新潟岩船コシヒカリ

岩手ひとめぼれ前沢

秋田あきたこまち

※8年産新潟長岡コシヒカリ
米穀成分分析値

アミローズ 蛋白 水分 評価値
19.4 6.3 14.6 73

感想
・弾力・粘りがあり。
・やや柔らかい感じがする。
・さっぱりした甘味。
・香りがよく、もちっとしている。
・艶があり粒がきれい。

「米の消費動向調査結果」（米穀機構10/26公表）
9月の1人1か月あたり米消費量は4,381精米ｇ（前月比▲0.3％＝▲12ｇ）。また、前年同月比は▲0.9％
（▲41ｇ）と、6か月連続で前年同月を下回る。

消費量の内訳（1人1か月あたり）

■家庭内食2,955ｇ
（前月比＋1.0％／前年同月比▲0.5％）
（※6か月ぶりに前年割れ）

■中食834ｇ
（▲5.4％／▲3.7％）
（※9か月ぶりに前年割れ）

■外食593ｇ
（＋1.2％／＋1.2％）
（※11か月連続で前年超え）
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